CARTE

Créperie Le Nazaire

A PARTAGER
PLANCHE DE CHARCUTERIES

Jambon au torchon, Andouille de Vire, Langouille de Briere

PLANCHE MIXTE

Jambon au torchon, Andouille de Vire, Langouille de Briere, Curé Nantais, Bleu de
Guérande

PLANCHE ESCALE

Gravlax de saumon, houmous & semoule de chou-fleur, butternut roti, maquereau
fumé au poivre, blinis de sarrasin, creme aux herbes, beurre aux algues

MOUSSELINE DE CHOU-FLEUR FACON HOUMOUS

Semoule de chou-fleur aux herbes & chips de sarrasin

GRAVLAX DE SAUMON

Blinis au sarrasin et beurre aux algues

ROLLS TROIS FROMAGES

Crépe de sarrasin roulée garnie d'emmental coeur de meule, Bleu de Guérande et Curé
Nantais

SARRASIN (GALETTES)
SARRASIN - LES CLASSIQUES

COMPLETE

Jambon au torchon, ceuf bio miroir, emmental coeur de meule

SUPER COMPLETE

Jambon au torchon, ceuf bio miroir, emmental cceur de meule, tomate, mélange de
champignons poélés

ANDOUILLE

Andouille de Vire, ceuf bio miroir, emmental coeur de meule, moutarde

LANGOUILLE

Langouille de Briere, ceuf bio miroir, emmental coeur de meule

SAUCISSE

Saucisse, ceuf bio miroir, emmental cceur de meule, compotée d'oignons

FORESTINE

Mélange de champignons poélés, emmental coeur de meule, creme fraiche

12,00€

17,00 €

19,00 €

6,50 €

10,00€

8,00€

9,50€

12,50 €

11,00 €

11,00 €

12,50€

10,00 €



BLEU & POIRE

Bleu de Guérande, poire rotie, noix

VEGETARIENNE

Butternut roti, ceuf bio miroir, emmental coeur de meule

SARRASIN - LES SIGNATURES

POULET ROTI & CREME DE TRUFFE

Effiloché de poulet fermier roti, emmental cceur de meule, mélange de champignons
poélés, creme fraiche a la truffe

PAVE D'ANDOUILLE & SALICORNES

Pavé d'Andouille de Vire, emmental cceur de meule, salicornes, mélange de jeunes
pousses

EFFILOCHE DE PORC AU CIDRE & CURE NANTAIS

Effiloché de porc au cidre, compotée d'oignons, Curé Nantais

SAUMON

Gravlax de saumon, créme fraiche aux herbes, citron, beurre aux algues

MAQUEREAU FUME

Filet de maquereau fumé au poivre, emmental cceur de meule, semoule de chou-fleur
aux herbes, pomme Granny Smith et citron confit

CHOU-FLEUR

Mousseline de chou-fleur, semoule de chou-fleur aux herbes, curé nantais, pomme
Granny Smith, beurre de cacahuete

GARNITURES

Salade verte

Butternut réti

Mélange de champignons poélés
SUPPLEMENTS

CEuf, Emmental, Créme fraiche, Moutarde
Tomate, Compotée d'oignons, Mélange de champignons, Butternut réti, Salicornes

Jambon, Andouille, Langouille, Poulet réti, Curé Nantais, Bleu de Guérande

SALADES
BLEU DE L'OCEAN

Magquereau fumé, Bleu de Guérande, poire poché, mélange de jeunes pousses, croutons

11,00 €

9,00€

14,00€

13,00 €

12,00 €

18,00 €

15,00€

12,00 €

2,50€
3,00€

3,00€

2,00€
2,00€

3,50€

16,00 €



POKEBOWL

Butternut roti, sarrasin, mélange de jeunes pousses, mousseline et tartare de chou-
fleur, citron

FROMENT (CREPES)
FROMENT- LES CLASSIQUES

BEURRE SUCRE
CHOCOLAT

CARAMEL AU BEURRE SALE

PATE A TARTINER NOISETTE & CHOCOLAT
CREME DE MARRON

CONFITURE
Fraise, Myrtille, Orange

JUS DE CITRON & SUCRE
POMME CANNELLE

FLAMBEE

Grand Marnier, Rhum, Calvados

FROMENT- LES SIGNATURES

IRISH PIE

Pommes caramélisées au beurre, cannelle, caramel au whisky, amande, chantilly

BANANE SNICKERS

Banane rotie au beurre, chocolat, beurre de cacahuete, glace caramel, éclats de
cacahuete

GRIOTTE

Chocolat, cerise amarena, crumble cacao, glace yaourt

SUZETTE

Préparée devant vous Caramel a ['orange, flambée au Grand Marnier

CLEMENTINE

Creme de clémentine, sirop au thym, quartiers de clémentine, sorbet mandarine

POIRE & MARRON

Creme de marron vanillée, poire rotie, éclats de meringue, sorbet poire

MILLEFEUILLE DE CREPES FAGON TIRAMISU

15,00 €

3,50 €
4,50 €
4,50 €
5,50 €
4,50 €

4,00€

4,00€
5,50 €

7,00€

8,00€

9,00€

9,00€

11,00€

8,00€

9,00 €

8,00€



SUPPLEMENTS

Chantilly maison
Amandes

Chocolat

Carame

Miel

Pommes caramélisées

Banane rotie

DESSERTS
CAFE GOURMAND

FAR BRETON AUX PRUNEAUX
CREME BRULEE AU SARRASIN
PROFITEROLES
KOUIGN-AMANN ARTISANAL

PAVLOVA AUX AGRUMES
GLACES

LIEGEOIS

3 boules chocolat, sauce chocolat, chantilly

DAME BLANCHE

3 boules vanille, sauce chocolat, chantilly

POIRE BELLE HELENE

3 boules vanille, poire rotie, sauce chocolat, chantilly

FORET NOIRE

1 boule yaourt, 2 boules chocolat, cerises amarena

TATIN

1 boule pomme, 1 boule vanille, 1 boule caramel, crumble amande, caramel au beurre

salé, chantilly

BANANA SPLIT

1 boule vanille, 1 boule chocolat, 1 boule fraise, banane, sauce chocolat, chantilly

2,00€
1,00€
2,00€
2,00€
2,00€
2,50€

2,50€

9,00€
6,00 €
6,00€
9,50 €
9,00€

8,00€

9,50€

9,50 €

9,50 €

9,50 €

9,50€

9,50 €



VERGERS D'HIVER 9,50€

1 boule mandarine, 1 boule citron vert, 1 boule pomme, quartiers de clémentine,
brunoise de pomme

COLONEL 9,50 €

3 boules citron vert, vodka

BRETON 9,50€

3 boules miel-amande, chouchen

NORMAND 9,50€

3 boules pomme, calvados

PARFUMS

Vanille

Chocolat
Caramel au beurre salé
Café
Menthe-chocolat
Pistache
Miel-Amande
Yaourt

Fraise

Citron vert
Pomme

Poire

Mangue

Mandarine

TAILLES
1BOULE

1BOULE 2,90¢€

2 BOULES
2 BOULES 5,50€



3 BOULES
3 BOULES

SUPPLEMENTS
Chantilly maison
Amandes

Chocolat

Caramel

BOISSONS
APERITIFS

Kir ou kir breton (12cl)
Pastis breton (2cl)
Chouchen (4cl)

Pommeau (4cl)

Martini blanc ou rouge (4cl)

COCKTAILS

MOJITO

Rhum, citron vert, menthe, sucre de canne, eau gazeuse

CHOUCHEN SPRITZ

Chouchen, vin blanc pétillant, eau gazeuse, citron

SPRITZ

Apérol, vin blanc pétillant, eau gazeuse, orange

POMMEAU FIZZ

Pommeau, jus de citron, liqueur d'orange ameére, eau gazeuse

WINTER BLOOM

Gin, sirop de violette, tonic, citron vert

RED VELVET

Whisky, sirop de cerise amarena, creme de whisky

SUREAU FIZZ

Liqueur de sureau, jus d'orange, citron vert, eau gazeuse

7,50€

2,00€
1,00€
2,00€

2,00€

3,50 €
4,00€
4,00€
4,00€

4,00€

8,00€

8,00 €

8,00 €

8,00€

8,00€

8,00 €

8,00€



AMERICANO

Campari, Martini rouge, Noilly Prat, orange
COCKTAILS SANS ALCOOL

VIRGIN MOJITO

Jus de pomme, citron vert, menthe, sucre de canne, eau gazeuse

VIRGIN SPRITZ

Sirop de Spritz, eau gazeuse, orange

SOLEIL D'HIVER

Jus d'orange, sirop de thym, citron vert, eau gazeuse

VIOLET TONIC

Sirop de violette, jus de citron, tonic

PEAR SOUR

Sorbet poire, jus de citron, sirop de caramel, infusion thé noir

APPLE MULE

Jus de pomme, citron vert, sucre de canne, ginger beer

BIERES BOUTEILLES

Cidrerie Nicol, Morbihan
Blonde (33cl)

IPA (33cl)

Blanche (33cl)
Brune (33cl)

Dremmwel - 0% alcool (25cl)

WHISKY

Distillerie Waremghem

Armorik Classic (4cl)

Armorik Double Maturation (4cl)
Breizh Blended (4cl)

SOFTS

Thé glacé maison (25cl)
Breizh Cola (33cl)

Breizh Cola 0% (33cl)

8,00€

6,50 €

6,50€

6,50 €

6,50 €

6,50 €

6,50€

6,00€
6,00€
6,00€
6,00€

4,00€

7,00€
8,50€

7,00 €

3,50 €
4,00€

4,00€



Limonade (33cl)
Diabolo (25cl)
Sirop a I'eau (25cl)

Plancoét Intense (33cl)
JUS DE FRUIT

Pomme (20cl) - L'Aubiniére
Orange (20cl)
Ananas (20cl)

Tomate (20cl)
BOISSONS CHAUDES

Expresso

Café allongé
Double expresso
Café creme
Cappuccino
Latte

Déca

Thé

Infusion
Chocolat chaud

Chocolat viennois
DIGESTIFS

Chouchen (4cl)

Fine de Bretagne (4cl)
Calvados Domfrontais (4cl)
Cognac (4cl)

Rhum arrangé maison (4cl)

4,00€
4,50 €
1,50 €

4,00€

4,00€
4,00€
4,00€

4,00 €

2,20€
2,20€
4,00€
2,50€
4,00 €
4,50 €
2,50€
3,00€
3,00€
4,50 €

5,50 €

4,00€
6,00€
7,00€
8,00€

4,00 €



Créme de Whisky (4cl)
Peppermint (4cl)

Menthe Pastille (4cl)
EAUX MINERALES

Plancoét plate

50cl
1

Plancoét fines bulles
50cl
(l

CIDRES

BRUT

Famille Martin, Morbihan

20 cl
50c
75¢c

Cidrerie du Golfe, Morbihan, Hors Normes

20 cl
50 cl
75 cl

Cidrerie la Malvoisine, Morbihan, Blé noir - infusé au sarrasin torréfié

75 cl

L'Aubiniére, llle-et-Vilaine, Fleur de pomme

20 cl
50c
75 cl

L'Aubiniéere, llle-et-Vilaine, Origine - élevé en fit de rhum

75 cl

Des bouteilles a I'ameére, Finistére, Vague a I'ameére

75¢

Edouard Benard, Orne, Rustique

20 cl
50c
75 cl

4,00€
4,00€

4,00€

3,00€
5,00 €

3,00€
5,00€

4,00€
9,00€
13,00€

7,00€
17,00 €
23,00€

21,00€

7,00€
17,00 €
23,00€

38,00€

29,00€

6,00 €
14,00 €
19,00 €



DEMI-SEC

Famille Martin, Morbihan

20 cl 4,00€
50 cl 9,00€
75 cl 13,00€

Vergers de Kermao, Finistére, AOP Cornouailles

20 cl 7,00€

50 cl 17,00 €

75 ¢l 23,00€
DOUX

Famille Martin, Morbihan

20 cl 4,00€
50 cl 9,00€
75 cl 13,00€

Cidrerie du Pays d'Auray, Morbihan, Guillevic

20 cl 6,00 €

50 cl 14,00€

75 cl 19,00€
POIRE

Famille Guesdon, AOP Domfront

20 cl 7,00€
50 cl 17,00€
75 cl 23,00€

ENTREDEUX - CO-FERMENTATION DE POMME & RAISIN

Cidrerie du Golfe, Morbihan, Mon cceur balance

75 cl 38,00€
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